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HAZARDERSTVO: RAZVADA, BOLEZEN, POSEL? 

 Iskanje tveganja in tveganje prekletstva 

 Magična misel 

 Iluzija kontrole 

 Goljufija Monte Carla 

 moralni  vzorec 

 pravni vzorec 

 medicinski oz. psihološki vzorec 

 ekonomski vzorec 



HAZARDERSTVO: RAZVADA, BOLEZEN, POSEL? 

 DMS: “motnje pri kontroli impulzov”  

 Zasvojenost je bolezen, ki prizadene človekovo telo, njegove odnose z ljudmi 

in sposobnost za produktivno življenje. 

 patološki igralci, ki niso patološki 

 čustveno moteni igralci 

 igralci z biološkimi povezavami      

 kontrolirati igro 

 vzdržati se igre 



RAZUMEVANJE PRETIRANEGA IGRANJA NA SREČO 

 

• 
 Občasni igralci  

 Redni igralec  

 Poklicni igralec 

 Kriminalni igralec 

 Problematični  igralec 

 Pretirani ali patološki igralec 

 



RAZUMEVANJE PRETIRANEGA IGRANJA NA SREČO 

 igra je še prijetno razvedrilo  

 veliki dobitki in veselje do igranja se povečuje  

 zmago razumemo kot rezultat osebnih dejanj in ne “čisto srečo” 

 izgubo razume kot zunanje vzroke; “nimam sreče”, “sistem ni deloval”, 
“nekdo je varal”,  

 izgubo si igralec razumsko opraviči 

 zateka se k posojilom; najprej izplača dolgove,  

      spet zgubi in si še več sposoja   

 namen posojila je nadaljevati z igranjem    

 konec lagodnosti igranja  
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RAZUMEVANJE PRETIRANEGA IGRANJA NA SREČO 

 igranje le s posojenim denarjem, kar je skrito pred partnerjem, starši, 
prijatelji… 

 močna potreba nadomestiti izgubljeni denar.. 

 da bi vrnil dolgove – vedno več časa igra 

 odnosi v družini se začnejo krhati in postajajo vedno slabši  

 družbeni krog igralca se vedno bolj zožuje  

 pogosto menja ali pa izgubi službo 

 začenja se obdobje zaskrbljenosti in  

      nenehne tesnobe  

 postaja problematičen igralec … 



RAZUMEVANJE PRETIRANEGA IGRANJA NA SREČO 

 igranje postane polna zaposlitev 

 če ima podjetje .. bo to propadlo; če je delojemalec…skuša kaj poneveriti 

 prepričanje o visokem dobitku začne upadati 

 umska in fizična izmučenost; plače niti ne dobi.. vse gre upnikom 

 postaja nemiren, razdražljiv, hiperaktiven … 

 vede se kot alkoholik, narkoman … ni naravnega konca.. 

 poišče pomoč, prizna ..kot skrajnost izbere samomor… 

 



NEVARNOSTI  IGRE 

 vnaprej določite, koliko denarja boste porabili, 
 po možnosti ne nosite z sabo več denarja, kot ste si določili za ta večer, doma 

pustite čeke in kartice 
 obiščite igralnico v družbi , tako boste težje padli v skušnjavo, kot pa če boste 

sami. 
 med igranjem si privoščite odmor v baru ali restavraciji 
 določite vnaprej, na kateri točki vaših dobitkov boste potegnili črto.  
 če pa izgubite, sprejmite to dejstvo. Ne skušajte znova pridobiti tega, kar ste 

izgubili. 
 igra ne sme nadomestiti ostalih pomembnih opravil prostega časa. 
 če opazite, da igrate pogosteje, kot bi si želeli, si dobro oglejte način, kako 

igrate: kdaj, kako pogosto in kako dolgo.  
 če odkrijete, da igrate preveč, spremenite svoje navade. 
 zavedajte se, da se lahko stanje le poslabša, razen če se odločite za 

spremembe. 



NEVARNOSTI  IGRE 

 

Ali se ti pogosto dogaja, da igraš dalj, kot si načrtoval?                     
       da  ne 
Ali si se že kdaj odločil, da boš nehal igrati, pa ti to ni uspelo?                    
       da       ne 
Če si izgubil – ali se ti dogaja, da želiš spet takoj igrati, da povrneš izgubljen 
       da ne 
Ali si  že izgubil prijatelje, ljubljeno osebo ali znance, ker ti je bila igra bolj pomembna 
       da       ne 
Ali imaš pri igri občutek krivde?       
       da ne 
Ali igraš z upanjem, da boš lahko plačal dolgove ali reševal druge finančne težave?        

da       ne 
Ali igra omejuje tvoje ambicije in storilnost?      
       da ne 
Če si zadel – ali se ti dogaja, da začutiš veliko željo, da bi zadel še več?   
       da ne 
Ali se ti pogosto dogaja, da igraš do zadnjega »tolarja« v žepu?                     
       da       ne 
Ali igraš zato, ker se počutiš osamljen, žalosten ali čisto na tleh?                    
       da  ne 



NEVARNOSTI  IGRE 

 

Če si na tri vprašanja odgovoril z »da«, lahko boš v 
prihodnosti imel težave. 

    

   Če si na štiri in več vprašanj odgovoril z »da« - resne 
težave že imaš.  

            

            Pogovori se s strokovnjakom !!! 



H VA L A  Z A  P O Z O R N O S T !  

»Če človek pije malo, je dober kot ovca;  
če popije malo več, postane hraber kot lev;  
če prekorači mero, je okruten kot tiger;  
če mu pijača (alkohol) postane strast, 
je podoben svinji, ki se valja po blatu  
in nazadnje napravi iz sebe še opico.« 

 

                                                    (židovski pregovor) 


